
SOMMER | 3/ 2018 |  JUL I -SEPTEMBER

Radlertreff für Mountain-
biker - Saisoneröffnung
Seit Anfang Mai findet wieder 
das regelmäßige Mountainbike-
Radlertreff jeden Freitag Abend 
statt. Abfahrt ist immer am Frei-
tag um 17:00h vor dem Gasthaus 
Lindenstub´n in Albrechtsberg. 
Alle Interessierten können einfach 
dort vorbei kommen, eine Anmel-
dung ist nicht notwendig. Wir pas-
sen das Tempo und die Strecken 
an die Wünsche der Teilnehmer 
an, bei entsprechender Teilneh-
merzahl können auch unterschied-
liche Gruppen gebildet werden. 
Für nähere Infos gibt ś tel. Aus-
kunft oder per WhatsApp unter 
0664/80088137 (Robert Bucheg-
ger). Es gibt auch eine WhatsApp 
Gruppe wo kurzfristige Infos bzw. 
Änderungen verteilt werden. Bitte 
vor jeder Ausfahrt kurz informie-
ren da es manchmal zu Ände-
rungen kommen kann (z.B. wet-
terbedingt).

Kletterturmbetreuer
Am Sonntag, 29. April wurde in Loosdorf im Innenhof der 
Losensteinhalle ein Ausbildungskurs zum Kletterturmbetreuer 
abgehalten. Aus unserer Ortsgruppe nahmen 6 kletterbegeisterte 
Funktionäre daran teil.
Neben allgemeinen Themen zum Umgang mit, und Aufbau 
des Kletterturms ging es dabei ganztägig von 9:00h bis 16:00h 
auch besonders um Materialkunde. Hauptthemen waren natür-
lich die Sicherungstechnik und Sicherheit der Teilnehmer sowie 
das Handling und der Ablauf, um auch bei größeren Veranstal-
tungen einen geordneten Betrieb zu ermöglichen. 
Damit ist zukünftig bei diversen Veranstaltungen ein gesicherter 
Betrieb und die professionelle Betreuung des mobilen Kletterturms gewährleistet.
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Einwanderung in der Wachau - Von Weißenkirchen auf die 
Buschandlwand
Am Sonntag dem 29.April fand unser „Einwandern“ in der Wachau statt. Um 13 Uhr ging es 
vom alten Rathausplatz in Loosdorf zum Startpunkt der Tour in Joching. Von dort wanderten 
die 6 Teilnehmer zu Fuß nach Wösendorf und in 
einem Graben an mehreren Weinkellern vorbei 
immer ansteigend  zur Buschandlwand (741m). 
Nach längerer Rast führte die Route weiter zur 
„Seiberer-Bundesstraße“ und von dort weiter auf 
einem Waldweg und durch Weingärten nach Wei-
ßenkirchen und wieder retour zum Ausgangs-
punkt. In einer Gehzeit von knapp 4 Stunden 
wurden ungefähr 520 Höhenmeter  im An- und 
Abstieg bewältigt. Der Lohn der Wanderer war 
ein großartiger Blick über die Wachau bei bestem 
Wanderwetter.

Mountainbike Harzberg-Strecke
Am Sonntag dem 6.Mai fand die Frühjahrsausfahrt der Mountainbiker statt. Diese führte eine 
kleine Gruppe von Radlern in den Wienerwald. Nach Anreise mit organisiertem Radtransport 
per Auto nahmen die Teilnehmer um ca. 9:45h von Bad Vöslau aus die Harzberg-Strecke 
in Angriff. Unter der Leitung von Wilfried Hiemetzberger ging es bei wunderschönem Bi-
kerwetter durch Kiefern- und Föhrenwälder vorbei am südlichen Teil des Harzberges bis in 
das Manhartstal. Als zusätzlichen Abstecher fuhren die Biker über die Lindkogelstrecke das 
Schutzhaus „Eisernes Tor“ auf 834m an. Nach einer kurzen Rast ging es talwärts bis zur „Waldandacht“ und dann nochmals bergauf 
auf den Harzberg bis zur Jubiläumswarte. Im Schutzhaus am Herzberg auf 466m ließen die Radler bei einem köstlichen Mittagessen 
die Tour Revue passieren gelassen. Danach folgte nur mehr eine kurze Abfahrt zurück zum Auto und die Heimreise. Diese wun-
derschöne Biketour ist jedem zu empfehlen und kann in verschiedenen Varianten befahren werden.Es wurden knapp 1.000hm auf 
24km Distanz zurückgelegt. Die reine Fahrzeit dafür betrug ca. 2:30h, Am Anfang der Saison schon eine sehr beachtliche Leistung.



dann vielleicht noch Konsequenzen daraus zu ziehen, ist ein 
Kraftakt, vor allem am Anfang.
Aber nicht nur der Inhalt ist Thema, auch die Herkunft, und 
genauso die Verpackung. Besser Bio aus Südafrika oder kon-
ventionell aus Spanien? Besser Bio im Plastikbeutel oder doch 
Standardware, die lose verkauft wird? Um da durchzublicken 
muss man wohl hauptberuflich Natur-Freund sein. 
Ich habe für mich, meine Familie und nun auch für den Ver-
ein beschlossen, den Weg der kleinen Schritte in eine nach-
haltige Richtung einzuschlagen. Wir kaufen nun einmal pro 
Woche ab Hof ein, und richten unseren Speiseplan ein wenig 
danach. Bei Obst und Gemüse versuchen wir einfach saiso-
nal zu kaufen, also z.B. keine Birnen im Februar und keine 
Erdbeeren im August. Mal 5 Äpfel lose im Einkaufswagerl 
zu transportieren, anstatt immer ein Obstsackerl zu ziehen. 
Für unsere Veranstaltungen werden wir nicht in erster Li-
nie preiswert einkaufen, sondern z.B. bewusst die Kinder bei 
der Pielachwanderung mit Knacker vom Bauernladen und 
frischem Bauernbrot verköstigen. Außerdem werden wir für 
unsere Veranstaltungen größere Mengen wiederverwend-
barer Mehrwegbecher anschaffen um so auf Einwegbecher 
verzichten zu können.
Natürlich ist mir bewusst, dass 80 eingesparte Plastikbecher 
nicht das Plastikproblem der Welt lösen. Aber der Weg ist 
eingeschlagen, das Bewusstsein ist da.

Euer Obmann

Robert Buchegger

Aus dem Vorstand

Liebes Naturfreundemitglied,
liebe Naturfreundefamilie!

Sind die Naturfreunde Naturfreunde?
Mein 4-jähriger Sohn hat mich vor kurzem 
gefragt, ob die Naturfreunde Natur-Freunde 
heißen, weil sie alle Freunde der Natur sind. 
Meine ehrliche Antwort darauf war: ich hoffe Ja, aber ich 
fürchte, vielleicht nicht alle. Das Gespräch ging noch weiter 
und im Anschluss kam ich gewaltig ins Grübeln. 
Ein weiterer Denkanstoß war ein Vortrag über Fair Trade, an 
dem ich Mitte Mai in Loosdorf teilgenommen habe. Anlass 
für die Veranstaltung war, dass die Marktgemeinde Loosdorf 
es sich zum Ziel gemacht hat, eine Fair Trade Gemeinde zu 
werden. Vertreter der Vereine waren eingeladen zu erfahren, 
was sie dazu beitragen können.
Wenn wir heute Zeitung lesen, Fernsehen schauen, Radio 
hören, kommen wir um Begriffe wie Nachhaltigkeit, Bio, Re-
gionalität nicht mehr herum. Diese ständige Konfrontation 
wirkt bisweilen eher abstumpfend und immunisierend als 
alarmierend und zum Nachdenken anregend. Auch bedeu-
tet die Auseinandersetzung mit Themen der Lebensmittelin-
dustrie einen Eingriff in einen der eingespieltesten Bereiche 
des Privatlebens, das Einkaufsverhalten. Jeder hat doch seine 
Lieblingsgeschäfte, seine Lieblingsmarken, seine Standard-
produkte, die in den Einkaufskorb kommen, mit denen ge-
kocht wird. Sich damit zu beschäftigen, was drin ist und wo 
das her kommt, Gütesiegel und Zutatenlisten zu checken, und 

Die Versicherungssummen für Bergungs- und Rückholkosten 
betragen bis zu je EUR 25.000,– pro Person, für dauernde Inva-
lidität (ab 25% Invaliditätsgrad) bis zu EUR 20.000,–
Vom Versicherungsschutz ausgenommen sind, zum Beispiel:
Arbeitsunfälle, Unfälle im Wohnbereich, Flugsportarten (z.B. 
Paragleiten, Fallschirmspringen, usw.), Ausübung von Motor-
sportarten aller Art, Arzt-, Spitals- und Heilkosten
Bitte beachtet dass Hubschrauberbergungen, Bergrettungsein-
sätze und Bergungen von Pistendiensten nach Freizeitunfällen 
von den Krankenkassen nicht bezahlt werden. Deshalb ist es 
wichtig Mitglied zu sein, denn mit uns bist du kostengünstig 
gut versichert!
Der Versicherungsschutz ist natürlich erst nach Einzahlung des 
Mitgliedsbeitrages für das entsprechende Jahr aufrecht. Daher 
bitte pünktlich einzahlen oder noch besser einen Abbuchungs-
auftrag erstellen, dann kann nicht darauf vergessen werden.
Im Schadensfall sind die Kontaktdaten zur Abwicklung sowie 
ein Unfallmeldeformular auf der Homepage der Naturfreunde 
Österreich (www.naturfreunde.at) unter Service -> Versiche-
rung abrufbar.

Im Mitgliedsbeitrag der Naturfreunde ist ja bekanntermaßen 
eine weltweite Unfallversicherung mit Bergungs- und Rück-
holkosten inkludiert, hier ein kurzer Überblick über die darin 
enthaltenen Leistungen:
Das Naturfreunde-Freizeit-Unfallservice gewährt Versiche-
rungsschutz bei Freizeitunfällen mit Leistungen aus den Be-
reichen Bergung, Rückholung und dauernde Invalidität.
Bei Bergungs- und Rückholkosten gilt der Versicherungsschutz 
auch bei akuten medizinischen Notfällen, wie z.B. bei Herzin-
farkt, Schlaganfall oder Kreislaufschwäche. 
Die Versicherung bezieht sich auf Unfälle bei Vereinsaktivitäten 
oder bei privater Sportausübung. Als mitversichert gelten auch 
Erfrierungen, Kinderlähmung und durch Zeckenbiss übertra-
gene Frühsommer-Meningoencephalitis, sowie Unfälle des 
Versicherten als Fluggast. Unfälle bei der Benützung von Kraft-
fahrzeugen, zu und von Veranstaltungen der Naturfreunde, so-
wie auf dem Weg zu und von einer sportlichen Betätigung, sind 
ebenfalls versichert. Der Versicherer ist die WIENER STÄD-
TISCHE Versicherung AG Vienna Insurance Group.

Naturfreunde Versicherung - Infos



Regelmäßige Veranstaltungen
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Naturfreunde-Beachvolleyball
Ort: Beachvolleyballplatz beim Sportzentrum Loosdorf.

Zeit: jeden Samstag Nachmittag (wetterbedingt) 

 Zusätzlich ist ab Ferienbeginn (30.6.) jeden

 Dienstag ab 18.30 Uhr einer der beiden Plätze für 
Naturfreunde reserviert.

Kontakt: für Infos SMS oder WhatsApp an 0664/8383423

Info:  Michael Buchner bzw. Helene Buchegger

Fototreff
besprechen, fotografieren in der Natur sowie im Studio

Ort:  Volksschule Loosdorf, im Keller beim Fotolabor.

Zeit:  jeweils Mittwoch von 19.30 bis ca. 21.00 Uhr. 

Termine: 11.07.2018: „blaue Stunde“ - Fotos in der Dämme-
rung, Praxis

 08.08.2018: Nachtfotos, Praxis

 12.09.2018: praktische Bildbesprechung, eigene Bil-
der mitnehmen

Leitung:  Josef Jahrmann und Gerhard Hohneder

Infos: 0664/4201414 oder josef.jahrmann@aon.at

Radlertreff für Mountainbiker
mit Muskelkraft durch die Natur

Ort:  Abfahrt vom Parkplatz Gh. Lindenstub ń  
(Albrechtsberg).

Zeit:  jeden Freitag von 17.00 bis ca. 20:00 Uhr. Die Tou-
ren werden den Teilnehmern angepasst, bei entspre-
chender Nachfrage auch unterschiedliche Gruppen 
möglich

Leitung:  Wilfried Hiemetzberger und Robert Buchegger
 Infos unter 0664/628 5338 oder 0664/80088137 

(gerne auch per WhatsApp) oder per Mail unter 
whiemetzberger@gmx.net

Erreichen Sie uns auch digital unter:
http://www.naturfreunde-loosdorf.info
team@naturfreunde-loosdorf.info
http://www.facebook.com/naturfreunde.loosdorf

Trixner Gesellschaft m.b.H.
3382 LOOSDORF, Hürmer Straße 17
Tel. 02754/733 63, www.trixner.co.at

CHRISTIAN KIRCHNER
KFZ Fachwerkstätte, Karosserie- und  
Einbrennlackiererei, Abschleppdienst

Hauptstraße 31, 3244 Ruprechtshofen 02756/2533 kirchner@mvnet.at



   <<Titel>> <<Vorname>> <<Nachname>>
   <<Strasse>>
   <<Katastralgemeinde>>
   <<PLZ>> <<Ort>>

Kinderwanderung mit Lagerfeuer

entlang der Pielach durchs Naturschutzgebiet

Termin:  Donnerstag, 26. Juli 2018

Ort:  Abmarsch um 19.30 Uhr bei der Schule in Loosdorf.

Route:  Wanderung im Rahmen der Ferienpass-Aktion der 
Marktgemeinde Loosdorf entlang der Pielach nach 
Neubach. Bei den Baggerteichen in Neubach wird 
am Lagerfeuer gegrillt. Würste und Getränke gibt es 
von den Naturfreunden Loosdorf gratis.

Hinweis:  Die Kinder sollen bis 22 Uhr abgeholt werden.

Planung: Robert und Helene Buchegger, keine Anmeldung

Pielachreinigung im Naturschutzgebiet

mit Booten und zu Land ab der Neuhofener Wehr

Termin: Samstag, 28. Juli 2018

Beginn: 9 Uhr von der Neuhofener Wehr (gegenüber Fa. 
Ytong)

Ende:  ca. 16 Uhr.

Hinweis:  Langstielige Krallen (Heindl) wenn möglich, Ar-
beitshandschuhe und Getränke für unterwegs mit-
bringen. Mittagsjause und Getränke werden von 
den Naturfreunden zur Verfügung gestellt.

Planung: Robert und Helene Buchegger

Anmeldung zwecks Organisation unter  
0664/80 08 81 37 erwünscht.

Bikepark Königsberg und Kitzhüttenalm - Tour 
mit dem Mountainbike 

Herbsttour im südlichen Mostviertel

Termin:  Sonntag 26. August 2018 
Abfahrt mit dem Auto: 8:30 Parkplatz Lindenstube Albrechts-
berg (Fahrgemeinschaften mit Radtransport werden organi-
siert.) 
Abfahrt mit dem Rad: 10:00 Parkplatz Bikepark Königsberg
Am Vormittag können im Bikepark Königsberg die verschie-
denen Routen mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden 
ausprobiert werden (Preisinfo: ohne Lift 12€/ inkl. Lift 17€). 
Hierbei sind Protektoren angeraten – Professionelle Ausrü-
stung kann auch vor Ort ausgeborgt werden. (www.koenigs-
berg.at/bike/verleihshop/).
Danach beginnt um 13:00h die Tour vom Bikepark nach Hol-
lenstein/Ybbs und weiter bergauf über die Wentsteinhammer 
und Promau zur Kitzhütte auf 1286m. Nach einer kurzen 
Hüttenrast geht es stetig bergab zurück zum Bike-Park Kö-
nigsberg.
Streckencharakteristik: 27 km / 900Hm / anspruchsvolle 
Tour mit einigen Single Trails 
Fahrtzeit ca. 3h 30min (ohne Bike-Park) 
Das Tempo wird den Teilnehmern angepasst! 
Planung: Robert Buchegger
Anmeldung unter 0664/800 88 137 oder per Mail unter r_
buchegger@gmx.at

Veranstaltungskalender

Schnupperer sind bei unseren
Veranstaltungen herzlich willkommen!

Impressum:
Gesamtherstellung: Naturfreunde Loosdorf, ZVR 725 415 971, 
Ing. Robert Buchegger, Tannengasse 3, 3382 Loosdorf 
Tel.: 0664/80 08 81 37, Mail: team@naturfreunde-loosdorf.info 
Internet: www.naturfreunde-loosdorf.info
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Vorschau zum Planen:
Freitag, 26.10.2018: Fotoausflug
Samstag, 17.11.2018: Wintersportbasar
Dienstag, 04.12.2018: Schikursanmeldung
Dienstag, 11.12.2018: Schikursanmeldung


