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Naﬁlfﬁe“% Naturfreunde Loosdorf Schi und Snowboardkurs 2022

Loosdorf f{jr Anfinger und Fortgeschrittene mit staatlich gepriiften Instruktoren

Informationsblatt flr Eltern und Begleitpersonen

Wir freuen uns, dass Sie bei unserem Kurs vom 2. bis 4. Janner teilnehmen. Um einen maoglichst reibungslosen
Ablauf zu gewahrleisten, haben wir einige Regeln zusammengefasst. Nehmen Sie sich bitte einige Minuten Zeit,
um dieses Info-Blatt genau zu lesen.

Kursleiter: Thomas Spitzer (0676/844 857 220)
Mindestalter: Schifahrer: 4 Jahre (Jahrgang 2017) ohne Ausnahme!
Snowboarder: mindestens 8 Jahre (Jahrgang 2013)
Kurskosten: € 100,-- flir Kinder und Jugendliche
Fir die Teilnahme ist eine Mitgliedschaft bei den Naturfreunden Loosdorf erforderlich.
Ort: Lackenhof am Otscher
Termin: 2. bis 4. Janner 2022, jeweils 9:30-11:30 und 13:00-15:30
Tagesablauf: Treffpunkt um 9:30 am hinteren Parkplatz, Distelpiste

Mittagspause von 11:30 bis 13:00 OHNE Betreuung durch das Team der Naturfreunde
Kursende um zirka 15:30 bei der Talstation vom Doppel-Schlepplift Fuchswald/Distelpiste

Allgemeine Infos:

o Liftkarten mulssen bei den Kassen vor Ort selbststandig vor Kursbeginn gekauft wer-
den! Es besteht auch die Mdglichkeit, Liftkarten online von zu Hause aus zu kaufen.
Informationen dazu finden sie auf der Webseite https://www.skisport.com/Otscher.

e Beitragsretournierung nur bei ernsthaften Verletzungen od. Erkrankungen! Aus organi-
satorischen Griinden missen ab 1 Woche vorher 50% Stornokosten verrechnet werden.

e Bei zu geringer Teilnehmerzahl in einer Gruppe behaélt sich der Veranstalter die
Kursabhaltung dieser Gruppe vor.

o Kursteilnahme an allen Tagen ist Voraussetzung, weil sonst eine Integration in der
Gruppe auf Grund des Fortschrittes der anderen Kinder nicht mehr maéglich ist.

e Wir behalten uns vor, den Kurs aus organisatorischen Griinden auch kurzfristig zur
Génze abzusagen.

e Bei schlechter Schneelage behalten wir uns da Recht vor, den Kurs kurzfristig auf das
Hochkar zu verlegen.

e Grundvoraussetzung fir die Durchfiihrung des Kurses ist eine offene Gastronomie im
jeweiligen Schigebiet.

Sollte es wettertechnisch oder auf Grund von Einschrankungen und Verordnungen nicht mdglich sein, den
Kurs von 2. bis 4. Janner 2022 abzuhalten gibt es aus organisatorischen Grinden keinen Ersatztermin und
die Kurskosten werden riickerstattet.

Zu Mittag mussen die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer um 11:30 und zum Kursschluss um 15:30 unten
beim Doppel-Schlepplift Fuchswald/Distelpiste abgeholt werden. Dort ist auch wieder pinktlich Treffpunkt um
13:00 fur die Nachmittagsstunden. Sollten die Umsténde einen Treffpunkt dort nicht zulassen, kann es auch kurz-
fristig zu einer Anderung kommen. Wir werden Sie selbstverstandlich umgehend dartiber informieren, wenn das
der Fall ist.

Um am Beginn des Kurses das Vorfahren zu sparen, wird die Einteilung von den Schilehrerinnen und Snow-
boardlehrern vorab getroffen. Die Einteilung erfolgt nach Ihren Angaben bei der Anmeldung, Kenntnis der Kinder
aus vorjahrigen Kursen, Alter und unseren Erfahrungswerten. Eine Feinjustierung erfolgt von den Schilehrerinnen
und Snowboardlehrern innerhalb des ersten Tages.

Allzu ehrgeizigen Eltern geben wir zu bedenken, dass es fir Ihr Kind besser sein kann, etwas unterfordert, als tiber-
fordert zu werden.

Die Kinder sollen sich wohl fiihlen und es soll Spall machen!


https://www.skisport.com/Otscher

Der Skikindergarten (ab 4 Jahren) soll vor allem Spafl im Schnee vermitteln. Ziel ist, dass sich die Kinder auf
Schiern im flachen Geléande wohl fiihlen. Die restliche Tagesgestaltung wird den Winschen der Kinder angepasst.
Die Erfahrung hat gezeigt, dass manche Kleinkinder noch nicht reif sind fur einen Schikurs. Wenn dies der Fall ist,
wird der zustandige Schilehrer mit den Eltern Kontakt aufnehmen und ein eventuelles Ausscheiden aus dem Kurs
besprechen.

Achten Sie auf die Ausrlstung Ihres Kindes. Gut gewachste Schi bzw. Snowboards, gut geschliffene Kanten, eine
fachménnisch eingestellte Sicherheitsbindung, die richtige Schi- bzw. Snowboardlénge, eine Schibrille, ein Helm,
warme, wasserfeste Handschuhe oder besser Féustlinge, tragen wesentlich zum Gelingen des Kurses bei.

Zusétzlich fur Snowboarder: Die Hose sollte an den Knien und am Hosenboden verstarkt sein (N&sse und Kalte
durch vieles Sitzen und Knien im Schnee). Ein Anti-Rutsch-Pad (dient zum Aufstellen des 2. FulRes beim Liftfah-
ren und wird zwischen den beiden Bindungen aufgeklebt) und ein Fangriemen sind erforderlich. Softbindungen
sollten mit Ratschenfeststellern ausgestattet sein. Grundvoraussetzung sind ein Helm und wasserfeste Handschuhe.
Fast jeder Sturz wird mit den Handen abgefangen!

Handschuhe und Schi- bzw. Snowboardschuhe iber Nacht gut trocknen! Bei den Schuhen die Schnallen schlief3en,
weil sich der Schuh sonst verformt!

Noch ein Punkt zur Sicherheit. Verwenden Sie keine langen Schals (Erwirgungsgefahr beim Liftfahren).
ACHTUNG: Seit Janner 2009 gilt auf allen Pisten in NO Helmpflicht flr Kinder unter 15 Jahren.

Wir danken fur Ihr Verstandnis, sowie lhre Mithilfe am guten Ablauf und wiinschen lhnen und lhren Kindern einen
schonen und unfallfreien Schi- bzw. Snowboardkurs.

CORONA-HINWEIS:

Bei unserer Veranstaltung werden die aktuell gultigen Covid-Regelungen fir Aktivitaten im Verein und im Schige-
biet eingehalten und kontrolliert. Aufgrund der sehr dynamischen Entwicklungen behalten wir uns das Recht vor,
bei gednderten Bedingungen den Kurs abzusagen und die Kurskosten riickzuerstatten.

Aktuell (Stand 07.12.2021) wird in Lackenhof ein 2G Nachweis von Personen ab dem vollendeten 12. Lebensjahr
(ab dem 12. Geburtstag) gefordert. Das Tragen eines Schlauchschals im Anstellbereich und beim Lift fahren wird
empfohlen.

lhr Schi- und Snowboardlehrerteam der Naturfreunde Loosdorf



